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Lugar Comunidad de cuidado Caminos de vida  

Fecha y Hora 30/08/2025    3:00pm 

Tema Reporte de valoraciones iniciales  

Desarrollo 

El equipo interdisciplinario de la Comunidad de Cuidado Caminos de 
vida lleva a cabo la presente actividad en las fechas establecidas según 
cronograma, teniendo en cuenta el desarrollo de los siguientes puntos: 
 
 
Orden del día: 
 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Actividades desarrolladas 
4. Materiales para utilizar  
5. Compromisos 

 

Desarrollo 
 

 

1. OBJETIVO:  

Realizar valoraciones iniciales integrales y personalizadas de las 

personas mayores que ingresan por primera vez a la comunidad de 

cuidado caminos de vida para identificar sus necesidades físicas, 

emocionales, sociales y funcionales, con el fin de diseñar planes de 

atención individualizados que promuevan su bienestar, autonomía y 

calidad de vida. 

 

2. INTRODUCCIÓN DE LA ACTIVIDAD:  

    Con la finalidad de que este proceso de valoración inicial aporte 
información de calidad que permita establecer la ruta de trabajo y 
abordaje interdisciplinario fue necesario revisar inicialmente la 
documentación que hace parte del expediente en gestión documental 
como lo son ayuda de memoria del ingreso o traslado, historia clínica, 
ficha sirve entre otros para posteriormente hacer el abordaje con la 
persona mayor y así determinar las necesidades a fortalecer e 
intervenir. 
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3. ACTIVIDADES DESARROLLAS:   

Dentro de las actividades desarrolladas para realizar las 

valoraciones iniciales tenemos en primer lugar la revisión de la 

documentación que reposa en la historia social en gestión 

documental de la comunidad de cuidado caminos de vida, 

seguidamente se hace el abordaje de la persona mayor en el 

espacio destinado para la atención de las personas mayores y una 

vez en el espacio destinado para tal fin se procede a la presentación 

de cada uno de los profesionales explicando cual es la función de 

cada uno en el centro, luego se hace una presentación de la 

comunidad de cuidado se les explica todo lo concerniente a 

espacios de desarrollo de actividades, zonas comunes, espacios 

habitacionales las características de las personas mayores que 

residen en el centro y del servicio en general  y se van aclarando 

dudas que puedan surgir, si la capacidad mental y cognitiva de la 

persona mayor permite obtener respuestas acordes a la realidad  

actual entonces se hacen preguntas con miras a confirmar o ampliar 

la información contenida en los documentos de la historia social, una 

vez obtenida toda la información cada profesional elabora la 

respectiva valoración inicial y según el lineamiento del anexo técnico 

este se entrega a gestión documental. 

A continuación, se relacionan las personas mayores a las cuales se 

les hizo valoración inicial cuyos ingresos corresponden al mes de 

julio 2025:  
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4 MATERIALES PARA UTILIZAR: El equipo interdisciplinario de la 
Comunidad de cuidado utilizo Computadores, esferos, hojas, sillas. 

 
Se anexa planilla de asistencia. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver formato de asistentes 
Ver formato de 

asistentes 

Ver formato de 

asistentes 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima reunión  

Elaboró  Ruth Stella Marin H. Gerontologa. 

 




